
 

 

BIJZONDERZELF 

PLANNEN DOE JE ZO! 
Voor leerlingen in groep 8 en de brugklas  

 
 
Ben je vaak je huiswerk kwijt? Of weet je niet waar je moet 
beginnen als je een toetsweek hebt? Een goede planning kan je 
helpen om overzicht te houden, stress te verminderen en tijd 
over te houden voor leuke dingen! 
 
In deze training leer je hoe je slim plant, zodat je alles op tijd af 
hebt en niet op het laatste moment in de knoop komt. We laten 
je handige hulpmiddelen zien, zoals hoe je je agenda goed 
gebruikt en hoe je taken handig kunt verdelen. Maar belangrijker 
nog: we gaan samen oefenen met het maken van een planning 
die voor jou werkt! 
 

“Plannen helpt je om slim te werken, zodat je tijd overhoudt voor 
de leuke dingen.” 

http://www.bijzonderzelf.nl/
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Wat ga je leren? 

 

 

• Hoe je huiswerk slim kunt plannen en indelen. 

• Hoe je voorkomt dat je dingen vergeet of uitstelt. 

• Handige tips om rust en overzicht te houden, zelfs in 

drukke periodes. 

• Hoe je je agenda en andere hulpmiddelen effectief 

gebruikt. 

 

 

 

Deze training is speciaal voor leerlingen van groep 8 en de 

brugklas, die beter willen leren plannen. Of je nu alles op 

het laatste moment doet of gewoon wat meer structuur 

zoekt, deze training helpt je om grip te krijgen op je 

schoolwerk. 

Hoe werkt het?  
 
 
De training bestaat uit zes bijeenkomsten van een uur waarin we praktische tips en informatie 
worden afgewisseld met oefeningen.  
 
Inschrijven gaat eenvoudig. 
Klik op de inschrijfknop en vul het formulier in. 
Binnen 24 uur krijg je een bevestiging van je inschrijving met verdere informatie.  
 
 
 

 
 

Voor leerlingen in groep 8 en de brugklas 

 
 

Zes bijeenkomsten van 1 uur 

 

Bij voldoende inschrijvingen 
starten we een groep. 

 
Locatie in Arnhem-Zuid. 
Andere locaties in overleg. 

 
€ 275,- 

Klik hier om direct in te schrijven 

http://www.bijzonderzelf.nl/
mailto:jacqueline@bijzonderzelf.nl?subject=Inschrijven%20voor%20training.
https://bijzonderzelf.nl/inschrijven-training-plannen-doe-je-zo/

